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en Plaquces.
Cest queéi

neurone démyélinisé :
sclérose en plaques

neurone sain

démyélinisation

Attaquée par les lymphocytes, la gaine de myéline est altérée, ce qui perturbe
ou empéche la circulation de I'information. La sclérose en plaques se mani-
feste par des poussées inflammatoires qui entraine la démyélinisation.
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La Fendatien Arsep

on pour la Recherche sur la Sclérose en
69, I’ARSEP devient Fondation en 2010. ]9_69
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Le Grand Defi SQD‘

o GI'and Defi SEP aura lieu en version connectée avec

J format ! Cette édition connectée est ouverte a tous et
Ireur saisonnier ou coureur régulier.
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pour la cause et pour soutenir la Fondation
tudes physiques. Pour cette édition, vous ne vous
distance en km mais sur un temps de course.
ont proposées :

0 Mminutes et une course illimitée !
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de sensibiliser a la sclérose en plaques
ent seront intégralement reversés
la recherche sur la SEP !
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4 épreuves au choix !

§ cemprenant:

plaques,

du sport adapté !
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Challénge entreprise

lborateurs en organisant un challenge interne a votre entreprise ! Offrez leurs une
“dynamique en participant au challenge entreprises.

eurs a courir pour la cause en participant au Grand Défi SEP

u\ collectez des dons pour la recherche sur la sclérose en plaques
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3 PACK

diamant

v Visibilité sur nos réseaux sociaux
v Votre logo sur I'affiche du Grand Défi
VVotre logo sur le site du Grand Défi

v Entretiens et vidéos sur notre site
v 50 dossards offerts

v Place prioritaire sur l'affiche de
I'événement

v Visibilité sur nos réseaux sociaux
v Votre logo sur I'affiche du Grand Défi
v Votre logo sur le site du Grand Défi

4 30 dossards offerts
v Entretiens et vidéos sur notre site
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v Visibilité sur nos réseaux sociaux
v Votre logo sur I'affiche du Grand Défi
vV 'Votre logo sur le site du Grand Défi

v 10 dossards offerts
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