Être parent avec un handicap moteur
Un guide à découvrir
[bookmark: _GoBack]Sans prétendre à l’exhaustivité, l’APF France Handicap publie à partir de questionnements autour de la parentalité lorsqu’on est en situation de handicap moteur, un guide d’une grande richesse : «Parents handis, pas à pas, du désir d’enfant à son entrée en maternelle».                                                   Ce guide propose à travers cinq chapitres chronologiques, du désir d’enfant aux premiers pas à l’école, en passant par la grossesse, l’accouchement, les tout petits, l’entrée en maternelle, des réponses aux personnes souhaitant murir un projet de parentalité, concrétiser un désir d’enfant, préparer à l’accueillir ou se trouver en situation de parents débutants. Présenté sous une forme moderne, illustré, ludique et très approfondi, sa lecture est agréable. Chaque chapitre décline une approche psychologique, une analyse des droits sociaux, un condensé d’aides techniques et financières, un récapitulatif des aides humaines et enfin, des trucs et astuces et conseils utiles.                                                                                                                                 L’objectif est de répondre au mieux aux besoins spécifiques des personnes handicapées et de renforcer leur compétence.                                                            Les auteurs, le groupe « Parents Handis » s’appuient sur leur expertise et sur le vécu des parents ou futurs parents. De petits témoignages touchants émaillent leur propos.                                                                                                       Quels qu’ils soient, les parents handicapés ne sont pas seuls aujourd’hui, même si tous les besoins sont loin d’être pris en compte.
